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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного общеобразо-

вательного учреждения средняя общеобразовательная школа № 413 Петродворцового района
Санкт-Петербурга (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образова-
тельную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Ми-
нистерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 « Об утверждении Феде-
ральной образовательной программы среднего общего образования»), фиксирует общий
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и
учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Государственное бюджетное
общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №413 Петродворцового
района Санкт-Петербурга, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования
и с федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает
выполнение Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 N
19 "Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования к организа-
циям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи".

Учебный год в Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя
общеобразовательная школа №413 Петродворцового района Санкт-Петербурга начинается
01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.

Реализуется учебный план в 10а психолого-педагогическом классе.
Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 учебные

недели.
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 клас-

се – 37 часов, в 11 классе – 37 часов.
Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут.
Языком обучения является русский язык.
При изучении предметов информатика, английский язык, физическая культура осуще-

ствляется деление учащихся на подгруппы.
Учебный план 10а психолого-педагогического класса разработан в соответствии с требо-

ваниями Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образо-
вания, с учётом направленности профильного обучения и запросов участников образователь-
ных отношений.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участ-
никами образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав
обязательных учебных.

Учебный предмет "Математика" (предметная область "Математика и информатика") пред-
ставлен в виде трёх учебных курсов: "Алгебра и начала математического анализа", "Геомет-
рия", "Вероятность и статистика".

Профилизация учебного плана носит универсальный характер с углублённым изучением
отдельных учебных предметов — истории и биологии. Такой подход позволяет обеспечить уча-
щимся широкий спектр академических возможностей, сформировать межпредметные связи,



необходимые для осознанного выбора будущей профессиональной траектории, в том числе в
области психолого-педагогической деятельности.

Углублённое изучение истории способствует развитию аналитического мышления, пони-
манию социокультурного контекста развития общества, формированию навыков работы с ис-
точниками и аргументации собственной позиции — качеств, значимых для будущих педагогов
и психологов. Углублённое изучение биологии закладывает естественнонаучную базу, необхо-
димую для понимания физиологических основ поведения и развития человека, механизмов
адаптации и взаимодействия организма со средой, что особенно важно при освоении психоло-
го-педагогических дисциплин.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений (5 часов
в неделю), распределена с ориентацией на формирование у обучающихся психолого-педагоги-
ческой грамотности, развитие функциональной и коммуникативной грамотности, а также на
усиление предметной подготовки по ключевым направлениям.

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений:
 «Стилистика и культура речи» (1 час в неделю) — направлен на совершенствование ре-
чевой культуры обучающихся, развитие навыков грамотного и уместного использования языка
в различных коммуникативных ситуациях, в том числе профессиональных. Курс способствует
формированию у учащихся умений выстраивать убедительную аргументацию, грамотно
оформлять письменные работы, вести диалог, что является важнейшей составляющей педаго-
гической деятельности.
 «Математика: избранные вопросы» (1 час в неделю) — обеспечивает дополнительную
предметную подготовку, актуализирует и углубляет знания по ключевым разделам математи-
ки, необходимым для освоения смежных дисциплин и развития логического мышления. Курс
ориентирован на решение практико-ориентированных задач, в том числе связанных с обра-
боткой данных и статистическим анализом, востребованным в психолого-педагогических ис-
следованиях.
 «Основы педагогики» (1 час в неделю) — вводит учащихся в сферу педагогической тео-
рии и практики, раскрывает базовые категории педагогики, принципы обучения и воспитания,
знакомит с современными образовательными технологиями и подходами. Курс способствует
осознанному формированию профессиональных интересов и мотивации к педагогической дея-
тельности.
 «Основы психологии» (1 час в неделю) — даёт представление о фундаментальных поня-
тиях и закономерностях психологии, особенностях психического развития на разных возраст-
ных этапах, механизмах формирования личности и поведения. Содержание курса направлено на
развитие у учащихся эмпатии, навыков понимания и анализа межличностных отношений, что
является основой психолого-педагогической компетентности.
 «Алгоритмизация и решение задач в электронных таблицах» (1 час в неделю) — форми-
рует у обучающихся цифровые компетенции, необходимые для обработки и анализа данных,
автоматизации рутинных расчётов, визуализации информации. Практические навыки работы с
электронными таблицами и алгоритмическим мышлением востребованы в исследовательской
деятельности, в том числе при проведении педагогических и психологических исследований.



Таким образом, профилизация учебного плана 10А психолого-педагогического класса обес-
печивает сбалансированное сочетание углублённого предметного изучения, психолого-педаго-
гической подготовки и развития прикладных компетенций. Комплексность и междисциплинар-
ность содержания способствуют формированию у обучающихся целостного представления о
психолого-педагогической сфере, создают условия для осознанного профессионального самоо-
пределения и успешной подготовки к продолжению образования в соответствующих направле-
ниях.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Порядок
оценивания в соответствии с «Положением о выставлении четвертных, полугодовых, годовых и
итоговых отметок обучающимся в Государственном бюджетном общеобразовательном учре-
ждении средней общеобразовательной школе № 413 Петродворцового района Санкт-Петербур-
га». Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются без-
отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным
учебным графиком в конце учебного года в соответствии с графиком оценочных процедур. Ре-
зультаты ВПР, тренировочных работ в формате ОГЭ и ЕГЭ, итогового сочинения, проводимых
вышестоящими организациями, рекомендуется учитывать при проведении промежуточной ат-
тестации по итогам учебного года. Отметка фиксируется по 5-ти бальной шкале.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются локальным нор-
мативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Государственное бюджетное общеоб-
разовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №413 Петродворцового района
Санкт-Петербурга.

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие
академическую задолженность (не прошедшие промежуточную аттестацию) переводятся в сле-
дующий класс условно иимеют право повторно пройти аттестацию в установленные периоды,
согласованные с родителями (законными представителями).

Ответственность за ликвидацию академической задолженности возлагается на роди-
телей (законных представителей) обучающегося. Школа обязана создать условия для ликвида-
ции задолженности и контролировать своевременность её устранения.

Порядок ликвидации
 Информирование сторон. После выявления академической задолженности школа обя-
зана уведомить об этом родителей (законных представителей) обучающегося. Классный руко-
водитель доводит до их сведения решение Педагогического совета об академической задол-
женности и условном переводе под подпись.
 Разработка плана работы. Учитель, у которого обучающийся имеет академическую за-
долженность, составляет индивидуальный план по освоению образовательной программы, на-
значает сроки и время консультаций. План работы согласовывается с заместителем директора
по учебно-воспитательной работе.
 Установка сроков и графика. Конкретные даты, время и место ликвидации задолжен-
ности устанавливает администрация школы. Информация оформляется в виде графика, с кото-
рым родители (законные представители) знакомятся под подпись. При наличии уважительных
причин срок может быть продлён в пределах одного года с момента образования задолженно-
сти.



 Формы ликвидации. Школа самостоятельно выбирает форму аттестации для ликвида-
ции задолженности. Это может быть:
Письменная работа: тест, сочинение, контрольная работа в формате ВПР или ЕГЭ и др.
Комбинированная форма: сочетание письменной и устной проверки.

 Процедура аттестации.
Первая попытка проходит у преподавателя, который вёл предмет.
Вторая попытка проводится перед аттестационной комиссией, которая создаётся школой.
Учитель обязан уведомить о дате повторной аттестации и ознакомить с планом индивидуаль-
ной подготовки родителей (законных представителей) ученика под подпись.
Если академическая задолженность не ликвидирована в установленные сроки, по усмотрению
родителей (законных представителей) Педагогический совет школы может принять одно из ре-
шений:
оставить обучающегося на повторное обучение с согласия родителей (законных представи-
телей);
перевести на обучение по адаптированным образовательным программам (в соответствии с ре-
комендациями психолого-медико-педагогической комиссии);
перевести на обучение по индивидуальному учебному плану.

Дополнительные права и обязанности
Учащийся имеет право на консультации, получение учебной литературы в библиотеке, по-
вторную аттестацию при неудовлетворительных результатах первой попытки.
Родители (законные представители) могут подать на имя директора заявление о ликвида-
ции академической задолженности с указанием примерных сроков аттестации. При несогласии
с результатами повторной аттестации они вправе обратиться в комиссию по урегулированию
споров между участниками образовательных отношений.

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий
класс или допуском к ГИА. Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обу-
чающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных
курсов и календарным учебным графиком основного общего образования.

Формы промежуточной аттестации представлены в таблице
Класс Предмет Формы промежуточной аттестации
10-11 Русский язык Контрольная работа в формате ЕГЭ, ВПР; итого-

вое сочинение
Литература Итоговая оценка по результатам текущего

контроля с учетом контрольных работ (в том
числе, контрольная работа в формате ЕГЭ для
сдающих экзамен)

Иностранный язык
(английский)

Математика Контрольная работа в формате ЕГЭ
Информатика Итоговая оценка по результатам текущего

контроля (среднее арифметическое) с учетом
контрольных работ (в том числе, контрольная ра-
бота в формате ЕГЭ для сдающих экзамен)

История
Обществознание
География
Физика
Химия
Биология
Физическая Итоговая оценка по результатам текущего



культура контроля
Основы безопасности
и защиты Родины
Индивидуальный
проект

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершает-
ся государственной итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего об-
разования составляет 2 года.



Учебный план основного общего образования для 10а психолого-педагогического класса на 2026-2027 учебный годУниверсальный профиль (набор 2026)
6-ти дневная учебная неделя

Предмет недель 10 класс объем 11 класс объем Итог
русский язык Б 34 2 68 2 68 136
литература Б 34 3 102 3 102 204
иностранный язык Б 34 3 102 3 102 204
алгебра и начала математического анализа Б 34 2 68 3 102 170
геометрия Б 34 2 68 1 34 102
вероятность и статистика Б 34 1 34 1 34 68
информатика Б 34 1 34 1 34 272
история У 34 4 136 4 68 136
обществознание Б 34 2 68 1 34 102
география Б 34 1 34 1 34 68
физика Б 34 2 68 2 68 136
химия Б 34 1 34 1 34 68
биология У 34 3 102 3 102 204
ОБЗР Б 34 1 34 1 34 68
физическая культура Б 34 3 102 3 102 204
Индивидуальный проект Б 34 1 34 0 34

32 1088 30 1020 2142
Часть, формируемая участниками образовательных от-
ношений при 6-дневной учебной неделе

34 5 136 7 238 374

стилистика и культура речи 34 1 34 1 34 68
математика: избранные вопросы 34 1 34 1 34 68
основы психологии 34 1 34 1 34 68
основы педагогики 34 1 34 1 34 68
алгоритмизация и решение задач в электронных та-
блицах

34 1 34 1 34 68

индивидуальный проект 34 1 34 34
финансовая грамотность 1 34 34
Максимальное количество часов/нед при 6-дневной
учебной неделе

37 37
2516
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